
Социальные нормы 
Социальные ценности - значимые для удовлетворения потребностей человека и общества явления и 
предметы реальной действительности. Ценности, способные влиять на деятельность людей, 
становятся социальными нормами.  
Социальные нормы – это одобренные и принятые большинством порядки поведения, направленные 
на регулирование общественных отношений. Социальные нормы устанавливают, какое поведение 
человека считается приемлемым в рамках общества; что делать допустимо, а что нет. 
 

Признаки социальных норм: 
• одобрение большинства; 
• объективность, т.е. независимость от воли человека; 
• регулируют отношения между индивидом и обществом. 

 
Функции социальных норм: 

• Регулирующая  
• Оценочная  
• Социализации  

Виды социальных норм: 
• Правовые нормы - юридически закреплённые, обязательные правила поведения, контроль 

над выполнением которых осуществляет государств. 
• Моральные нормы – негласные социальные нормы, формирующие представление человека 

о хорошем и плохом. 
• Эстетические нормы - формируют представление человека о красивом и безобразном. 
• Корпоративные нормы - правила поведения, принятые уставом организации. 
• Обычаи и традиции – эталоны массового поведения. 
• Религиозные нормы - предписания в священных книгах. 

 
Социальный контроль 

Социальный контроль - система мер, осуществление которой обеспечивает регулирование 
отношений в обществе. Целью социального контроля является поддержание общественной 
стабильности и установление дисциплины. 
 

Элементы социального контроля: 
• Социальные нормы; 
• Социальные санкции. 

 
Санкции – это меры, применяемые обществом по отношению к нарушителю социальных норм. Это 
общественная реакция на поведение человека или группы. 
 

Виды санкций: 
По характеру: 
• Позитивные; 
• Негативные. 

По способу регулирования: 
• Формальные; 
• Неформальные. 

Виды социального контроля: 
• Формальный и неформальный; 
• Внутренний и внешний; 
• Общий и детальный. 

Функции социального контроля: 
• Охранительная – охраняет существующие отношения в обществе; 
• Регулятивная – регулирует отношения между людьми и институтами; 
• Стабилизирующая – можно спрогнозировать поведение личности. 
 
Самоконтроль – одно из важнейших условий самореализации личности, ее успешного 
взаимодействия с другими людьми. 



Отклоняющееся поведение: 
Отклоняющееся поведение – это социальное поведение, не совпадающее с принятыми 
большинством нормами поведения в рамках общества. 
 

Причины отклоняющегося поведения: 
• Биологические (наследственность); 
• Психологические (психотравма); 
• Социальные (окружение). 

 
Виды отклоняющегося поведения: 

 
По характеру: 

• Негативное; 
• Позитивное. 

 
По отношению к закону: 

• Девиантное – не нарушающее закон (алкоголизм); 
• Делинквентное – нарушающее закон (преступность). 

 
По числу участников: 

• Индивидуальное; 
• Групповое (контркультура). 

 
Формы социальных девиаций: 

• Алкоголизм  
• Наркомания  
• Аморальное поведение  
• Противоправные действия  
• Шопоголизм  
• Лудомания 

 
Особенности девиации подростков: 

• Демонстративность; 
• Отсутствие критического осмысления поступка;  
• Склонность к рецидиву. 

 
Причины девиантного поведения подростков: 

• Нарушение функций семьи; 
• Малообеспеченность семьи; 
• Пропаганда насилия в СМИ; 
• Психоэмоциональные перегрузки; 
• Школьный фактор (нет индивидуального подхода, неадекватность воспитательных мер).  

 
 


