
ВВП 
Валовый внутренний продукт (ВВП) - рыночная стоимость товаров и услуг, произведенных на 
территории государства за определенный период времени (обычно за год). 
Валовой национальный продукт (ВНП) — это общее количество всех конечных товаров и услуг, 
которые выражены в деньгах и произведенные резидентами страны за заданный период времени. 
Система национальных счетов - совокупность взаимосвязанных показателей для анализа 
макроэкономических процессов, центральные показатели: ВВП и ВНП. 
 

Виды ВВП: 
Номинальный: рассчитан в ценах данного года. 
Реальный: рассчитан в ценах данного года, но с учетом инфляции. 
Общий. 
На душу населения: показатель уровня жизни граждан, развития экономики страны. 
 

Методы подсчета ВВП: 
• по добавленной стоимости (исчисленный НДС); 
• по расходам; 
• по доходам. 

 
Не входит в ВВП: 

• труд на себя (домохозяйка); 
• труд на безвозмездной основе; 
• теневая экономика (покупка пиратского фильма); 
•  трансферты (пенсии, стипендии); 
• покупка-продажа подержанных вещей (купил авто 2003 года); 
• подарок (бабушка подарила внуку компьютер); 
• покупка сырья (которое будет использоваться в дальнейшем производстве). 

 
Национальный доход – это общая годовая стоимость произведенных товаров и оказанных услуг, 
характеризующая что прибавило производство в данном году к благосостоянию общества. 
Это суммарный доход от использования в течение года в экономике всех факторов производства. Он 
выражается суммой денежных доходов, полученных населением за участие в экономической жизни 
общества. 
 
Располагаемый доход - доход, находящийся в личном распоряжении населения (располагаемый 
доход), еще меньше личного дохода, так как предполагает предварительную выплату 
индивидуальных налогов 
РД = ЛД – Н (налоги)  
 
Личный доход – это доход полученный из НД с учетом уплаты взносов.  
ЛД = НД – R- T +П 
где ЛД - личный доход населения: НД - национальный доход; Л - взносы на социальное 
страхование; Т - налоги на прибыль корпораций; П - трансфертные платежи населению. 
 



Экономический цикл 
Экономический цикл - период времени, в течение которого экономика страны проходит фазы 
подъема и спада. 

Фазы экономического цикла: 
Депрессия или дно - характеризуется тем, что производство и занятость достигают самого низкого 
уровня, снижается ссудный процент. 
Оживление - приносит незначительное повышение уровня производства, некоторое сокращение 
безработицы, повышение цены и повышение ссудного процента, повышенный спрос на новое 
оборудование. 
Подъем (пик) - подразумевает быстрый рост производства, занятости, капиталовложений, объем 
производства достигает высшей точки – пика цикла, безработица сокращается до минимальных 
размеров при одновременном росте зарплаты, цена начинают расти. 
Кризис или спад - падением реального объема производства, уменьшением вложений, ростом 
безработицы. 
 

Экономическое развитие – изменение экономики за определенный период. Может включать в себя 
различные фазы цикла, как рост, так и спад.  
Развитие не всегда рост, падение – тоже развитие.  
 

Показатели уровня экономического развития: 
• ВВП на душу населения;  
• Структура экономики;  
• Уровень и качество жизни населения: 
 Продолжительность жизни 
 Заболеваемость 
 Доступность и качество мед обслуживания  
 Доступность и качество образования 
 Покупательная способность  
 Условия труда 
 Занятость  

 

Причины цикличности экономики: 
Внешние (экстернальная теория): 

• политическая обстановка в стране 
(война и т. д.); 

• миграция населения; 
• освоение новых территорий; 
• научные открытия; 
• открытие новых месторождений 

полезных ископаемых. 

Внутренние (интернальная теория): 
• колебания объемов личного 

потребления; 
• регулирование экономики 

государством; 
• сокращение или увеличение объемов 

инвестиций; 
• срок службы основного капитала. 

 

Макроэкономические показатели (индикаторы) экономического развития: 
• Динамика ВВП (прирост объема, темпы роста, ВВС надушу населения); 
• занятость; 
• инфляция, размер дефицита/профицита бюджета, объем денежной массы, учетная ставка;  
• объем инвестиций; 
• темпы роста основных отраслей экономики; 
• торговый баланс (соотношение экспорта и импорта), платежный баланс, курс нац. валюты. 

 

Антициклическая политика государства — это меры, направленные на сглаживание колебаний 
макроэкономических показателей в цикле (ВВП, занятость, инфляция), для стабилизации 
экономической системы - стабилизационная политика.  
 

Смягчение цикличности - цель государства: 
Направления зависят от момента цикла. Во время кризиса - стимулирование производства. Во 
время подъема — на его сдерживание. 
Инструменты: денежно-кредитная (монетарная); бюджетно-налоговая (фискальная) политики. 



Пути экономического роста 
Экономический рост – развитие национального хозяйства, увеличение производственных 
возможностей страны, при котором увеличивается реальный объем производства товаров и услуг.  
 

Факторы, влияющие на экономический рост: 
• количество и качество природных ресурсов; 
• количество и качество трудовых ресурсов; 
• объем основного капитала (наличие зданий, станков и проч.); 
• новые технологии. 

 
Пути экономического роста: 

Интенсивный - качественное улучшение 
факторов производства, при неизменном 
количестве: 

❖ технологический прогресс; 
❖ экономия на масштабах; 
❖ рост образовательного и 

профессионального уровня работников; 
❖ рост производительности труда;  
❖ улучшение распределения ресурсов; 
❖ совершенствование управления 

производством. 

Экстенсивный - количественное увеличение 
факторов производства: 

❖ ввод в эксплуатацию новой 
производственной линии, но на старой 
материально-технической базе; 

❖ увеличение числа рабочих; 
❖ увеличение посевных площадей;  
❖ вложения капитала. 

 
 
 


